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2022 年 6 月 29 日 

 

株 式 会 社 S ’ U I M I N  

株式会社ロイヤルパークホテルズアンドリゾーツ 

M e d i c h a 株 式 会 社 

一般社団法人関西イノベーションセンター  

 

 

宿泊施設で睡眠に関するサービス提供に向けた実証実験を実施 

～ホテルに宿泊しながらサービスを体験できる実証実験参加者を募集いたします～ 

 

株式会社 S’UIMIN（代表取締役 藤原
ふじわら

 正明
まさあき

、以下 S’UIMIN）と株式会社ロイヤルパーク

ホテルズアンドリゾーツ（代表取締役 水村
みずむら

 慎也
し ん や

、以下 RPHS）、Medicha 株式会社（代表

取締役 長嶋
ながしま

 彩
あや

加
か

、山脇
やまわき

 一恵
か ず え

、以下 Medicha）、一般社団法人関西イノベーションセンター

（代表理事 林
はやし

 安秀
やすひで

、以下 当社団）は、RPHS が運営するザ ロイヤルパークホテル アイ

コニック 大阪御堂筋（以下 本ホテル）において、睡眠に関するサービス提供に向けた実証

実験を実施することになりました。つきましては、本ホテルに宿泊しながらサービスを体験

できる実証実験参加者を募集いたします。なお、この取り組みは、当社団が運営するイノベ

ーション創出拠点「MUIC Kansai（以下 MUIC）」の課題解決プログラムにて実施する実証

実験となります。 

 

 

  



2 
 

1. 参加者募集内容 

 以下の内容で実証実験に参加頂ける方を募集いたします。 

体験内容 実証実験期間中に本ホテルで 1 泊し、宿泊をしながら客室内で

S’UIMIN の睡眠計測サービスや Medicha のメディテーション  

（瞑想）サービスを受けることができます。 

宿泊プラン名：「眠りと、向き合う」睡眠計測サービス実証実験の 

ためのプラン 

対象者 実施期間中におひとりで当ホテルに 1 泊し、宿泊後にアンケートへ

のご回答が可能な方。 

実施期間 2022 年 8 月 1 日（月）～9 月 30 日（金） 

実施場所 ザ ロイヤルパークホテル アイコニック 大阪御堂筋 

参加料金 12,100 円（税・サービス料込） 

本ホテルのコンフォートダブルの客室にて素泊まり。 

申込方法 実証実験予約ページより、宿泊日を選択のうえお申し込み下さい

（お申し込みは先着順となりますので予めご了承下さい）。 

実証実験予約ページ： 

https://www.the-royalpark.jp/ic/osakamidosuji/news/detail.php?id=69 

 

2. 背景・経緯 

 MUIC は、観光産業をテーマとした会員制イノベーション創出拠点であり、その中で

取り組んでいる課題解決プログラムは、大企業、スタートアップ企業をはじめとする

様々な企業、団体同士の共創を通じて課題解決に繋がるビジネス創出を目指すオー

プンイノベーションプログラムです。 

 今回、新たな MUIC の課題解決プログラムとして、旅ナカの宿泊施設でより上質な

睡眠環境を提供するサービスを構築し、人々の睡眠の質向上に向けた新たな価値提

供を目指す取り組みを開始しました。 

 この取り組みは、観光の中でも重要な要素である宿泊と睡眠を掛け合わせて、従来と

は異なる観光需要創出を目指すとともに睡眠を取り巻く様々な社会課題解決への貢

献を目指すものです。 

 

3. 実証実験内容 

 今回の実証実験は、今後のサービス化を見据えた最初の実証実験として始めるとと

もに、従来利用者が自宅で行っていた脳波による睡眠計測を、旅ナカの宿泊施設で容

易に体験できるサービスとして作り変えたプランを導入します。 

 実証実験では、本ホテルの客室で S’UIMIN や Medicha の以下サービスを体験しなが

ら宿泊していただきます。 
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(1) 睡眠計測サービス「InSomnograf」 

S’UIMIN は、装着性の良い脳波測定ウエアラブルデバイスと AI を駆使した自動

解析による睡眠計測サービス「InSomnograf」を提供します。参加者は宿泊中の

睡眠をデバイスで計測することで、医療レベルの精度で可視化された睡眠の質

と、パーソナライズした改善アドバイスを知ることができます。 
 

(2) メディテーションプログラム 

Medicha は、メディテーションの音声ガイダンスおよびメディテーションと相性

が良いとされるアロマを提供します。参加者は就寝前に、客室テレビのガイダン

スに従って、15 分程度のメディテーションプログラムを実践していただき、  

心身ともにリラックスした状態で眠りにつくことができます。 
 

4. 今後の展開 

 今回の実証実験の結果をもとに、今後は旅ナカの宿泊施設で上質な睡眠環境を提供

するサービスの商品化を目指します。また、上質な睡眠環境に関するサービスを提供

する他企業との協業を通じて、提供するサービス価値の更なる向上に進めてまいり

ます。 

 

以 上 

 

【資料提供先】大阪商工記者会、関西金融記者クラブ 

  

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

睡眠計測サービスについて：株式会社 S’UIMIN pr@suimin.co.jp（担当：雨宮、樋江井） 

宿泊について：株式会社ロイヤルパークホテルズアンドリゾーツ 06-4707-1111（担当：新實） 

瞑想プログラムについて：Medicha 株式会社 contact.us@medicha-jp.com（担当：長嶋） 

全般について：一般社団法人関西イノベーションセンター 070-2470-8923（担当：林） 
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【ご参考】 

 

＜ザ ロイヤルパークホテル アイコニック 大阪御堂筋について＞ 

 

ザ ロイヤルパークホテル アイコニック 大阪御堂筋は、2020 年 3 月、プレミアム宿泊主体

型ホテル「THE シリーズ」のフラッグシップブランド「ICONIC」の 1 号店として開業いた

しました。梅田や心斎橋・なんばからもアクセスの良い御堂筋沿いに位置し、全室 16 階以

上の客室からは、大阪の街並みを一望いただけます。 

 

 

■会社概要 

社名：株式会社ロイヤルパークホテルズアンドリゾーツ 

本社：東京都千代田区大手町二丁目 7 番 1 号 

代表者：代表取締役 社長執行役員 水村慎也 

設立：2000 年 11 月 1 日 

事業内容：ロイヤルパークホテルズの経営・運営他 

URL：https://www.royalparkhotels.co.jp/index.html 

 

 

＜株式会社 S’UIMIN について＞ 

 

株式会社 S’UIMIN は、世界トップレベルの研究拠点である筑波大学「国際統合睡眠医科学

研究機構」（機構長：柳沢 正史）を母体とする筑波大学発スタートアップ企業です。ビジョ

ンとして、「世界中の睡眠に悩む人々にとっての希望の光となる」ことを掲げ、睡眠障害を

効果的に予防、正しく診断することで、一人ひとりが睡眠で悩むことなく幸せに生活を営め

る社会の実現に貢献していきます。 
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■会社概要 

社名：株式会社 S’UIMIN 

本社：東京都渋谷区初台 1-51-1 初台センタービル 817 

代表者：代表取締役社長 藤原正明 

設立：2017 年 10 月 17 日 

事業内容：医療レベルの睡眠計測を自宅で行える睡眠計測サービス「InSomnograf®」の開発・

提供 

URL：https://www.suimin.co.jp/ 

 

 

＜Medicha 株式会社について＞ 

 

Medicha 株式会社は、“自分に余白をつくる贅沢な時間”をコンセプトにメディテーション

（瞑想）関連事業を展開しています。第一弾としてアートとサイエンスを掛け合わせた没入

体験型メディテーションスタジオ Medicha を南青山にオープンし、香りや音、光に浸り感情

や思考を調える体験を提供しています（2020 年度グッドデザイン賞受賞）。ホテルや住宅、

ウェルビーイング関連イベントなどの空間監修・没入体験監修も手掛けています。 

 

 

 



6 
 

■会社概要 

社名：Medciha 株式会社 

本社：東京都千代田区大手町一丁目 1 番 1 号 

代表者：代表取締役 長嶋彩加、山脇一恵 

設立：2019 年 4 月 1 日 

事業内容：メディテーション（瞑想）及びリラクゼーション関連スタジオの企画開発及び運

営管理等 

URL：https://medicha-jp.com/ 

 

 

＜一般社団法人関西イノベーションセンターについて＞ 

 

一般社団法人関西イノベーションセンターは、株式会社三菱 UFJ フィナンシャル・グルー

プ（代表執行役社長 亀澤
かめざわ

 宏
ひろ

規
のり

）、および株式会社三菱 UFJ 銀行（取締役頭取執行役員 半沢
はんざわ

 

淳一
じゅんいち

）が設立し、関西経済の活性化と 2025 年大阪・関西万博の成功に貢献することを目的

とした活動を行っております。 

 

  
■会社概要 

社名：一般社団法人関西イノベーションセンター 

本社：大阪府大阪市中央区伏見町 3 丁目 6 番 3 号 

代表者：代表理事 林安秀 

設立：2020 年 3 月 6 日 

事業内容：会員制イノベーション創出拠点 MUIC Kansai の運営 

URL：https://www.muic-kansai.jp/ 

 


